








�Å�å�É�Ù�Ï�è�É�Ñ�Ö�Ðริ�Û�Î�Ï�Ï�É�ßนั�®�Ò�å�Èส่�Ñ�Èท้�ã�Òถิ่�È

�ê�È�Ñ�Ùฏิ บัติ�ê�È�Ñ�Ùฏิ บัติ

����������ตั�Äสิ�È�ì�Ð�ê�Ö�è�®�Ï�èทำ�®�å�Ï�ì�Ä���Q���í�Ä�Ûยึ�Ä�Ù�Ï�è�í�Û�¿น์ส่�Ñ�È�Ï�Ñ�É�½�ã�Ò�Ù�Ï�è�é�Æ�Ã�¿�åติ
�Ù�Ï�è�¿�å�¿�È�É�å�®ว่�å�Ù�Ï�è�í�Û�¿น์ส่�Ñ�È�Å�È

��������ยื�È�àยั�Ä�®�å�Ï�Ùฏิ บัติ�Ò�å�È�ì�È�àน้�åที่�Å�å�É���àลั�®วิ�¿�å�ê�Ö�è�Ð�Ï�Ï�Û�å�Ø�Ï�Ï�Ë
วิ�¿�åชี�ßด้�Ñ�Û�Á�Ñ�å�É�®ล้�å�à�å�»

���������Ùล่�ã�Û�Ù�Ö�è���Ö�è�é�Ö�Û�àรื�ã�éพิ�®�é�Õ�Û�éมื่�ã�ß�Ø���®�å�Ï�®�Ï�èทำที่�ëม่ถู�®ต้�ã�Ò�ê�Ö�è�ëม่
�Ùฏิ บัติ�Å�å�Éคำสั่�Ò�àรื�ãอิ�Æธิ�ß�Ö�ì�Ä�Q�ì�Èสิ่�Ò��ที่�ëม่ถู�®ต้�ã�Ò�¿�ã�Ø�Î�Ï�Ï�É

��������นิ่�Ò�é�Õ�Û�éมื่�ã�ëด้รั�Ø�®�å�Ïร้�ã�Ò�éรี�Û�È�éกี่�Û�Ñกั�Ø�®�å�Ïทุ�Ðริ�Å
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�ê�È�Ñ�Ùฏิ บัติ�ê�È�Ñ�Ùฏิ บัติ

�����������ëม่นำ�Á�Ñ�å�Éสั�Éพั�Èธ์ส่�Ñ�Èตั�Ñที่�é�Á�Ûมีต่�ãบุ�Á�Á�Öอื่�È���ëม่ว่�å�Ð�è�éป็�È�» �åติพี่น้�ã�Ò��
���ß�Ï�Ï�Á�ß�Ñ�®���éพื่�ã�Èฝู�Ò���àรื�ãผู้มีบุ�»คุ�Ëส่�Ñ�Èตั�Ñ���É�å�Ù�Ï�è�®�ã�Ø�®�å�Ï�ìช้ดุ�Ö�Ûพินิ�Ð
�ìห้คุ�Ë�àรื�ã�ìห้�í�Æ�Ú�êก่บุ�Á�Á�Öนั้�È

�����������ëม่�ìช้�é�Ñ�Ö�å�Ï�å�¿�®�å�Ï���éงิ�È���Æรั�ßย์สิ�È��บุ�Á�Ö�å�®�Ï���Øริ�®�å�Ï���àรื�ãสิ่�Òอำ�È�Ñ�Û
�Á�Ñ�å�É�×�è�Ä�Ñ�®�½�ã�Ò�Æ�å�Ò�Ï�å�¿�®�å�Ï�ë�Ù�éพื่�ã�Ù�Ï�è�í�Û�¿น์ส่�Ñ�Èตั�Ñ�½�ã�Ò�Å�È�é�ã�Ò�àรื�ãผู้
อื่�È��

���������ìช้�Ù�Ï�è�í�Û�¿น์�Ð�å�®ตำ�ê�àน่�Ò���àน้�åที่�éพื่�ã�Ù�Ï�è�í�Û�¿น์ส่�Ñ�Èบุ�Á�Á�Ö

��������รั�Ø�½�ã�Ò�½วั�»���½�ã�Òกำนั�Ö���Ð�å�®�®�å�Ï�Ùฏิ บัติ�àน้�åที่

�9�(ค์ �� �;�%�. ริ�6�;�%ส่�'�� ตำ �. �,�� �6�;�-วั �-ดิ์
ตำ �. �,�� �6�;�-วั �-ดิ์ ����อำ�?�� �9พุ�� �$�� �! �� �,����จั�(�6วั �� �� �� �%�/ �)��



�Å�å�É�Ù�Ï�è�É�Ñ�Ö�Ðริ�Û�Î�Ï�Ï�É�ßนั�®�Ò�å�Èส่�Ñ�Èท้�ã�Òถิ่�È

�ê�È�Ñ�Ùฏิ บัติ�ê�È�Ñ�Ùฏิ บัติ

�����������Ùฏิ บัติ�Ò�å�È�í�Ä�Ûมุ่�Ò�Ù�Ï�èสิ�Æธิ�°�å�ß�ê�Ö�è�Ù�Ï�èสิ�Æธิ�Ü�Ö�½�ã�Ò�Ò�å�È�ìห้�éกิ�Ä�Ü�Öดี
ที่สุ�Ä�Ð�È�éต็�Éกำลั�Ò�Á�Ñ�å�É�×�å�É�å�Ï�¯

����������อุทิ�Ã�Å�È�ìห้กั�Ø�®�å�Ï�Ùฏิ บัติ�Ò�å�È�ì�È�àน้�åที่ด้�Ñ�Û�Á�Ñ�å�É�Ï�ã�Ø�Á�ã�Ø�Ï�èมั�Ä�Ï�èวั�Ò
�ê�Ö�è�éต็�Éกำลั�Ò�Á�Ñ�å�É�×�å�É�å�Ï�¯ที่มี�ãยู่���ì�È�®�Ïณีที่ต้�ã�Ò�ë�Ù�Ùฏิ บัติ�Ò�å�Èอื่�È�½�ã�Òรั�Ó
ด้�Ñ�Û���Ð�èต้�ã�Ò�ëม่ทำ�ìห้�Ò�å�È�ì�È�àน้�åที่�éสี�Û�à�å�Û

��������ยึ�Äติ�Ä�ãยู่กั�Ø�®�µ�Ï�è�éบี�Û�Øที่ล้�å���àลั�Òที่�éป็�Èอุ�Ù�×�Ï�Ï�Á�ì�È�®�å�Ï�Ùฏิ บัติ�Ò�å�È
�Ï�Ñ�Éถึ�Òปั�Ðจั�Ûอื่�Èที่���éกี่�Û�Ñข้�ã�Òที่�Ð�èส่�Ò�Ü�Öทำ�ìห้�°�å�Ïกิ�Ðนั้�È�ëม่สำ�éร็�Ð�Å�å�É
�éป้�å�à�É�å�Û

���������ìช้�Æรั�ß�Û�å�®�Ï�½�ã�Ò�àน่�Ñ�Û�Ò�å�È���éช่�È���ë�Þฟ้�å��น้ำ���®�Ï�è�Ä�å�Ú���í�Ä�Û�ëม่คำนึ�Òถึ�Ò
�Á�Ñ�å�Éคุ้�Éค่�å
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�����������ëม่�éอื้�ã�Ù�Ï�è�í�Û�¿น์�éป็�Èพิ�é�Ã�Ú�ìห้�êก่�»�åติพี่น้�ã�Ò���ß�Ï�Ï�Á�ß�Ñ�®�éพื่�ã�Èฝู�Ò�àรื�ãผู้
มีบุ�»คุ�Ë�ê�Ö�èต้�ã�Ò�Ùฏิ บัติ�àน้�åที่ด้�Ñ�Û�Á�Ñ�å�É�éที่�Û�Ò�Î�Ï�Ï�É�ëม่�éห็�È�êก่�àน้�åผู้�ì�Ä

�����������Ùฏิ บัติ�àน้�åที่ที่�ëด้รั�Ø�É�ã�Ø�à�É�å�Û�í�Ä�Û�Ù�Ï�å�Ã���Ð�å�®�ã�Áติ��มี�Á�Ñ�å�É�é�×�É�ã�°�å�Á
�éป็�È�Î�Ï�Ï�É

���������ã�åศั�Ûตำ�ê�àน่�Ò���àน้�åที่���ì�È�®�å�Ïอำ�È�Ñ�Û�Ù�Ï�è�í�Û�¿น์���àรื�ã�éลื�ã�®�Ùฏิ บัติต่�ã
นั�®�®�å�Ï�éมื�ã�Ò���àรื�ã�ß�Ï�Ï�Á�®�å�Ï�éมื�ã�Ò

��������นำ�Á�Ñ�å�Éสั�Éพั�Èธ์ส่�Ñ�Èตั�Ñที่�é�Á�Ûมีต่�ãบุ�Á�Á�Öอื่�È���ëม่ว่�å�Ð�è�éป็�È�» �åติพี่น้�ã�Ò��
���ß�Ï�Ï�Á�ß�Ñ�®���éพื่�ã�Èฝู�Ò���àรื�ãผู้มีบุ�»คุ�Ëส่�Ñ�Èตั�Ñ���É�å�Ù�Ï�è�®�ã�Ø�®�å�Ï�ìช้
ดุ�Ö�Ûพินิ�Ð�ìห้คุ�Ë�àรื�ã�ìห้�í�Æ�Ú�êก่บุ�Á�Á�Öนั้�È
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����������รั�®�Ú�å�Ð�Ï�Ï�Û�å�½�ã�Ò�Å�È�ìห้ดี��น้�ã�Éนำ�ß�Ï�è�Ø�Ï�É�Ï�å�í�¿�Ñ�å�Æ���àลั�®�Ùรั�¿�» �å�½�ã�Ò
�é�Ã�Ï�Ú�Óกิ�Ð�ß�ã�éพี�Û�Ò�ê�Ö�è�àลั�®คำ�×�ã�È�Æ�å�Ò�Ã�å�×�È�å�É�å�ìช้�ì�È�®�å�Ïดำ�éนิ�Èชีวิ�Å

�����������é�Á�å�Ï�ß�ê�Ö�è�ëม่�Ö�è�éมิ�Äสิ�Æธิ�ê�Ö�è�é�×รี�°�å�ß�½�ã�Òผู้อื่�È���ëม่�ê�×�Ä�Òกิริ�Û�å�àรื�ã
�ìช้�Ñ�å�Ð�å��อั�È�ëม่สุ�°�å�ß�ã�å�Í �å�Å�É�å�Äร้�å�Û���àรื�ã�ìส่ร้�å�Û�àรื�ã�éสี�Û�Äสีบุ�Á�Á�Ö�ì�Ä

��������ฟุ่�É�éฟื�ã�Û���ê�×�Ä�Ò�ã�å�®�å�Ïดู�àมื่�È���é�àยี�Û�Ä�à�Û�å�É��ด้�ã�Ûค่�å���àรื�ã�Ùฏิ บัติต่�ã
ผู้อื่�È���àรื�ã���ß�±ติ�®�Ï�Ï�Éอั�Èมีลั�®�Ú�Ë�è�éป็�È�®�å�Ïคุ�®�Á�å�É�Æ�å�Ò�é�ß�Ã
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